
Výlety za tichem a světlem 

Vyrazte za západy a východy slunce. Dopřejte si jedinečné přírodní divadlo, 

které má reprízu každý den, ale pokaždé je jiné. A proto nás nepřestává 

fascinovat. Ráno světlo přichází nesměle – probouzí krajinu něžnými doteky. 

Večer naopak odchází velkolepě – zahalí hřebeny do zlata a nechává je tiché. 

Zůstaňte nahoře.  

Říjen je pro to ideální doba – hory se vylidní, inverze zahalí údolí do mlhy, slunce 

ještě trochu hřeje a večerní světlo přichází právě včas. 

Vybrali jsme pro vás místa, kde tyhle chvíle vyniknou nejvíc – a horské boudy, 

které jsou jim na dosah. Ačkoliv to domů nemáte daleko, dopřejte si tentokrát 

zázemí v místech, ze kterých večer obvykle scházíte do údolí. Vyhraďte si trochu 

více času pro sebe a hory.  

 

Na východ pod Petrovy boudy 

Usedněte na plochý balvan nebo na okraj cesty pod Petrovkou. Když začne první 

dějství, budete si připadat jako v první řadě Národního divadla.  Až slunce 

vystoupá nad polskou kotlinu a vyrazí na turné po obloze, vy vyrazte do útulny 

na Petrových boudách. Voní dřevem, šálkem dobré kávy a koláčem. Dopřejte si.  

Jak to zažít: Nocleh si zajistěte ideálně v Resortu sv. Františka na Erlebachově 

nebo Josefově boudě. Nabídnou vám výhledy, klid i dokonalé zázemí. Nechte se 



hýčkat v každém směru – u skvělé večeře i v luxusním wellness centru. Zklidněte 

tělo i mysl a nalaďte se na brzké vstávání.  

Skvělou volbou je také Špindlerova Bouda nebo její dependance. Využijte 

možnost vstupu do bazénu a wellness zóny. Večer si užijte pěkně po krkonošsku 

– nad miskou poctivého kysela a borůvkovým knedlíkem přes celý talíř.  

Na západ na Ptačí kameny 

Nekonečnou zlatou hodinku zažijete na Ptačím kameni. Slunce postupně obtéká 

svými paprsky Labský důl, aby se uložilo ke spánku za dominující siluetou 

Vysokého kola. V tu chvíli se v údolí pod vámi rozhostí klid. Obloha zrůžoví a 

naposledy zažhne, než přijde černá noc.  

To už budete v teple boudy.  

Jak to zažít: Zůstaňte na Martinově boudě. Tradiční bouda na skvělém místě 

vám umožní večer utéct tmě a ráno se vypravit do mnoha stran.  

Na východ i západ na Kozí hřbety 

Cesta úbočím Kozích hřbetů a vyhlídka Krakonoš patří k nejpůsobivějším v 

Krkonoších.  

Na východ slunce nemusíte až na vrchol – stačí si najít klidné místo po cestě a 

nechat světlo přijít. Na západ se naopak vyplatí vystoupat výš. Otevře se vám 

daleký výhled na střední Krkonoše. 

Jak to zažít: Jednoduché to nebude. Od chaty Výrovka půjdete kolem pěti 

kilometrů. Pokud se chystáte na východ, přivstaňte si. Pokud na západ, vybavte 

se čelovkou a teplým čajem.  

Čím déle půjdete krkonošským večerem, tím více se budete těšit na vůni dřeva 

a horkou polévku.  Výrovka nabízí jednoduchost – výhledy, šumění větru a 

postel nad údolím.  

Na východ k Pančavskému vodopádu 

Představte si svěží ráno na Pančavě. Ještě je šero, od úst vám stoupá pára. 

Slyšíte jen zurčení vody a vlastní dech. Čekáte, až se slunce objeví za hřebenem 

a vlije světlo do temného Labského dolu. Paprsky zatančí v kapkách vodopádu, 

které je rozptýlí do všech barev duhy.  



Jak to zažít: Zajistěte si nocleh na Labské boudě a buďte u Pančavy do dvaceti 

minut po probuzení. Den předem dorazíte třeba po hřebeni od Špindlerovy 

Boudy. Dopřejte si dobrou večeři a chvíli ve vířivce nebo sauně. 

Na západ na Harrachovy kameny 

Nedaleko Pančavy, v sousedství Mohyly Hanče a Vrbaty, zdobí horizont výrazné 

žulové bloky. Vypadají, jako by je někdo naskládal jeden na druhý, ale 

Harrachovy kameny jsou dílem přírody. Výhled do Kotelních jam je impozantní i 

ve dne, zvlášť, když se v nich vlní mlha. Západ slunce nad touto scenérií vás 

pohladí.  

Jak to zažít: Poznejte Voseckou boudu, která si v průběhu let zachovala svůj 

původní ráz. Dodnes sem nevede elektřina, atmosféra je o to autentičtější. 

Teplé jídlo i vyhřátý pokoj tu ovšem najdete – energii vyrábí agregát. Čeká vás 

jednoduché ubytování a ráno třeba pohodový sestup do Harrachova.  

Na východ na Harrachovu skálu 

Východ slunce na Harrachově skále patří k těm, které si odnesete s sebou. Nový 

den probudí město Špindlerův Mlýn, které odtud máte jako na dlani. Leží 

poklidně v objetí hor a patří do nich stejně samozřejmě jako srdce do hrudníku. 

Jak to zažít: Bez noclehu, ale o to snáz. Na Harrachovu skálu se pohodlně 

dostanete z Horních Míseček. Stačí si přivstat a vyrazit včas. 

Proč to s cestami na východ a západ slunce nepřehánět 

Hory mají svůj rytmus. Po dni plném návštěvníků potřebují klid – stejně jako 

zvířata, která tu žijí.  

Východ nebo západ slunce si dopřejte. Ale spíš výjimečně. A vždy tiše a 

ohleduplně – jako byste procházeli něčím domovem. 

Chcete-li zůstat na hřebenech déle, využijte horské boudy. Budete mít zážitek 

na dosah a hory necháte odpočívat. 

Trasy za východy a západy slunce zanesené v mapě najdete zde: 

www.krkonose.eu/za-krkonosskymi-vychody-zapady-slunce  

Za podzimním světlem vás zve, 

Alena Cejnarová 

DMO Krkonoše 

https://www.krkonose.eu/za-krkonosskymi-vychody-zapady-slunce

